 Creéc

- -

PRI

Saumon au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme raisin sec

Purée de pois chiche

- .=
F = -

Purée de betterave

Purée pomme

Egrené de boeuf RIO au bouillon

Purée de carotte

P Purée pomme poire

R&ti de porc au bouillon
Colin au bouillon

Purée de chou-fleur

Purée pomme agrume

Tm Emincé de poulet au bouillon

Puree de navet

Purée pomme banane

= = Bl

Saumon au bouillon

Purée d'haricot vert
Fondu Président
Purée pomme raisin sec

@ Purée de pois chiche

Purée de betterave
Camembert
Purée pomme

Egrené de boeuf BIO au bouillon

Ecrasé ae carotte et blé
Yaourt nature
Purée pomme poire

R&ti de porc au bouillon
Colin au bouillon

Ecrasé de chou-fleur et semoule
Fromage frais nature
Purée pomme agrume

Emincé de poulet au bouillon

Ecrase ae navet
Petit fromage frais
Purée pomme banane
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Carottes cuites au cumin
Brandade de saumon
% %k %k

Gouda

‘Betterave
Riz au crémeux de p.chiche carotte au curry

B

Camembert

~ Chouro gé citron
Sauté de boeuf sauce champignon

Ble
ook ok

Créme vanille

Velouté de légumes
ROti de porc sauce estragon
Colin sauce estragon
Semoule
Fromage frais nature
Clémentine

Potage de haricot rouge au paprika
Emincé de poulet sauce pruneau cannelle

Poélée de carotte et navet
Petit fromage frais
Banane
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Foes b B o L g S ‘ Salade d'haricot vert éch
T TAEE P : : : Purée de flageolet % Purée de flageolet @ Flageolet au potiron au lait de coco et riz
R e PN ] = .I_UNDI e Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre FxE
Fot - Forh, -4 o Yaourt nature Yaourt nature
) < e ; 5 S Wy Purée de pomme vanille Purée de pomme vanille Pomme
- - - ‘ :
- 8 Heariiee . B 5 i S AR e S ~ Salade de boulgour a l'italien
3 ke ; 2 e Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon ; Sauté de porc au romarin
S = MAPDI v Colin au bouillon Colin au bouillon Colin sauce romarin
L e e . Purée de chou rouge Purée de chou rouge Chou-rouge et carotte
g 7 - Petit fromage frais Petit fromage frais
- e : Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange
% i
42 - T 4 = le%.tége de lentille
i = 1 : i CEuf BIO au bouillon Omelette ; Omelette
: 7 S MEPC_FEDI . Purée d'épinard Ecrasé d'épinard et blé Petits pois cuisinés
i S g 1 _ g Fromage frais nature Fromage frais nature
s 7 7 7 e Purée pomme banane Purée pomme banane Banane
o : : ' ' : e T S ) = S M'P‘o'.cége aux Eﬁa{mmgnons
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon ) Coguillettes bolognaise
= ; . = ‘)Eu DI Purée de carotte Ecrasé de carotie et coquillette g
3 SR - Fraidou Emmental
Purée pomme Purée pomme ) Pomme
i ' : : T g e s SRS e e rapée citronette
! Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines tomatées
Purée de betterave Ecrasé de betterave et riz Riz pilaf
VENDPED] Fourme d'Ambert o) Fourme d'Ambert

Purée de pomme cannelle Purée de pomme cannelle Purée de pomme cannelle
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~ Salade de perle des Incas

L o B8 Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf sauce strogonoff
4 - Purée de lentille Purée de lentille Purée de lentille
_ g Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Chou-fleur a la creme
/ Fondu Président Fondu Président
i g ‘ : Purée pomme Purée pomme Orange

g p
Merlu au bouillon ) Merlu au bouillon Merlu sauce creme aneth

Purée de céleri Purée de céleri Mitonnée de légumes
4 Fraidou Mimolette
e ? g : Purée pomme agrume Purée pomme agrume Kiwi

Céleri rapé sauce fromagere

vl S ‘ i Réti de porc au bouillon ‘ Réti de porc au bouillon R6ti de porc au jus
Fromage frais nature ’ Omelette ! Omelette
Purée de navet Ecrasé de navet et perle Lentilles

Fromage frais nature L
Purée de pomme mangue Purée de pomme mangue Fromage blanc pomme mangue

Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon
Vi ; § [ A ",Eu DI Purée de chou romanesco Ecrasé de chou romanesco et blé |
GE R, " Yaourt nature

Purée de pomme coing Purée de pomme coing

~ Salade de p.de terre mas
CEuf BIO au bouillon Omettette Omelette

VENDPED] Purée de carotte Ecrasé de carotte et semoule : Carottes aux oignons
Coulommiers Coulommiers

Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Banane
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Pomelos
Merlu

Fromage frais Merlu
Purée de brocoli Purée de brocoli

Petit fromage frais
Purée poire coupelle

Purée de brocoli
Petit fromage frais

Purée poire coupelle Purée poire coupelle

- - * -

Carottes cuite au cumin

Egrené de beoeuf BIO au bouillon
Purée d'épinard

Purée pomme

CEuf BIO au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme myrtille

Purée de pois chiche

Purée de betterave

VENDKEDI

Purée pomme banane

®

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Purée d'épinard
Fromage frais nature
Purée pomme

Omelette

Ecrasé de carotte
Yaourt nature
Purée pomme myrtille

Purée de pois chiche

Ecrasé de betterave et semoule
Saint-Paulin
Purée pomme banane

Coatiillettes bolognaise
sk 3k sk

Fromage frais nature
Pomme

Potage de lentille corail
Omelette

Cari de légumes d'hiver et pdt

* ok K

Milk shake pomme myrtille

“Chou blanc citronette au curry

Tajine de légumes figue semoule
kK K K

Saint-Paulin
Purée pomme banane
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Fromage frais

Purée d'haricot vert

Purée pomme coing

Emincé de poulet au bouillon

Purée de céleri

Purée pomme figue

: : Purée de lentille corail
e JEUDI Purée de carotte

Purée pomme vanille

Egrenné de beoeuf BIO au bouillon

Purée de chou-fleur

VENDKEDI

Purée pomme badiane
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Narurellement Humaine

vents
Du 1¢au 7 janvier

Pomelos
Merlu

Merlu

Purée d'haricot vert
Fondu Président

Purée d'haricot vert
Purée pomme coing

Fondu Président
Clémentine

Betterave
Emincé de poulet sauce romarin

Emincé de poulet au bouillon

Purée de céleri
Petit fromage frais

Lentilles
Purée pomme figue

Petit fromage frais
Kiwi

Carottes rapées
@ Coquillettes aux lentilles corail et potiron
Ecrasé de carotte coquillette ok
Fromage frais nature
Purée pomme vanille

Purée de lentille corail

Fromage frais nature
Purée pomme vanille

Salade de béfle deslncas
Sauté de beeuf aux oignons

Egrenné de beeuf BIO au bouillon

Ecrasé de chou-fleur
Camembert

Chou-fleur et p. de terre
Purée pomme badiane

Camembert
Pomme



