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. Colin au bouillon Colin au bouillon
Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule
D Petit moulé nature
: - Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Sl I Mﬁle @ Purée de haricot rouge % Purée de haricot rouge
SRS EEET 2 : Purée de carotte Fine de carotte boulgour
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Merlu blanc au bouillon @ Merlu blanc au bouillon

Purée de betterave Ecrasé de betterave
Fromage frais nature

Purée pomme fraise

- v, -
¢ ,

Purée pomme fraise
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Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de céleri

é de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de céleri
Yaourt nature
Purée pomme menthe

Purée pomme menthe

=g 7 Emincé de poulet au bouillon basilic
= CEuf BIO au bouillon

Purée de courgette

Emincé de poulet au bouillon basilic
Omelette
Dés de courgette et risetti
Edam

Purée pomme banane Purée pomme banane
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Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de boulgour
Colin a la sauge

Haricots verts persillés
Petit moulé nature
Fruit de saison

Carotte cuite au citron
Dahl de lentille corail et riz

k% k

Pont L'Evéque
Fruit de saison

Radis a la croque
Rillette de merlu blanc a I'aneth

Salade de blé a I'italienne
Fromage frais nature
Purée pomme fraise

Tomate

Hachis Parmentier BIO (oignon non BIO)
Parmentier de poisson

Yaourt nature
Purée pomme menthe

Houmous

Emincé de poulet creme basilic
Omelette

Courgette
Edam
Fruits de saison
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Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.
Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteur:

r votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ de porg, de volaille et nos oeufs sont
* dorigine frangaise.

Composition des plats:

Dahl lentille: lentille, tomate, carotte,oignon,lait
de coco,bouillon légume,curry, sel/sauce
sauge:farine, oignon, sauge, huile de T,
sel/Coquillette italienne :coquillette,tomate,
olive,se,lhuile colza olive, basilic /Sce olive:
tomate, oignon, farine, olive, carotte, champignon,
sel, huile colza olive/sce estragon: farine, oignon,
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-Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois onvient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de lentille échalote

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf aux poivrons
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce poivrons

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur et boulgour Chou-fleur persillé
Mimolette Mimolette
Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Betterave . o
. . . s . a t ecett
Fromage frais nature @ Colin d'Alaska au bouillon non haché @ Colin d'Alaska a la tomate it mdulelinaate

respectant les exigences du réglement
CE n“8829/2008.

4 4 PR Pour | ot
Purée de carotte Purée de carotte Riz pilaf e 150 5 el B Mt
Fraidou Fraidou Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Purée pomme fraise coupelle Purée pomme fraise coupelle Fruit de saison Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.
@ Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

= ‘ ' Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
d , laille et s t
E : . , _ , . Salade de haricot vert J DI o v
.= | Purée de lentille Purée de lentille @ Salade de torti, lentille, courgette et basilic
Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre Hkk

Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme coing coupelle Purée pomme coing coupelle Fruit de saison

Composition des plats:

- o Melon
&Lg,.‘;ff ROti de porc au bouillon oA ROti de porc au bouillon = Ré6ti de porc froid Sce poivron: poivrons, oignon, huile colza olive,
== CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette farine, ail, SeI/C'TT]e_lc“;ry:Tc/rFemZ' fat”:e'.ep'ces ’
7 . . . . . . . P curry, oignon, sel, huile de ondant: tarine, oeurt,
Purée de petit pois Fine de petit pois et semoule Petit pois cuisinés sucre, from fouetté, levure, beurre, purée pomme

Yaourt nature Fkk fraise basilic/
Purée pomme fraise basilic Purée pomme fraise basilic Fondant pomme fraise basilic au F. frais
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Purée de courgette

Purée pomme

Purée de pois chiche

Purée de carottes

Purée pomme raisin sec

Colin d'Alaska au bouillon

Purée de betterave

Purée pomme nectarine

Emincé de poulet au bouillon
CEuf BIO au bouillon
Purée de céleri

Purée pomme myrtille

Egrené de boeuf BIO au bouillon
CEuf bio au bouillon

Purée d'épinard

Purée de pomme

Dés de courgette et RIZ BIO
Saint-Nectaire
Purée pomme

Purée de pois chiche

Dés de carottes et boulgour
Fraidou
Purée pomme raisin sec

Colin d'Alaska au bouillon

Ecrasé de betterave
Fromage frais nature
Purée pomme nectarine

Emincé de poulet au bouillon
Omelette
Purée de céleri
Yaourt nature
Purée pomme myrtille

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Omelette

Ecrasé épinard BIO et perles
Edam
Purée de pomme

Riz pilaf
Saint-Nectaire
Fruit de saison

Chou-fleur citronette
Curry de légume pois chiche

Boulgour
Fraidou
Fruit de saison

Creme de lentille corail au curry
Rillette de colin d'Alaska

Salade de carottes au cumin
Fromage frais nature
Fruit de saison

Tomate
Emincé de poulet a la créeme
Omelette
Blé
Yaourt nature
Purée pomme myrtille

Concombre a la menthe

Tortis bolognaise (boeuf BIO)

Tortis tomate et OEUF BIO
*k ok

Edam
Purée de pomme

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

i Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ ‘ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Smoothie: lentille, lait de coco, oignon, sel
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-Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois ~ Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Merlu blanc au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon
Purée de chou-fleur

Purée pomme vanille

Purée de lentille corail

Purée de petit pois

Purée pomme mdre

Ro6ti de porc au bouillon
Fromage frais nature

Purée de carotte

Purée pomme abricot

(Euf BIO au bouillon

Purée de courgette

Purée pomme

Du 27 juillet au 2 aoit

Merlu blanc au bouillon

Purée d'haricot vert
Emmental
Purée pomme

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon
Fine de chou-fleur et boulgour
Petit moulé nature
Purée pomme vanille

Purée de lentille corail

Fine de petit pois semoule
Fromage frais nature
Purée pomme mire

ROGti de porc au bouillon
Omelette

Ecrasé de carottes
Yaourt nature
Purée pomme abricot

Omelette

Dés de courgette et perle
Coulommiers
Purée pomme

GKAND

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de coquillettes basilic
Merlu blanc creme origan

Haricot verts persillés
Emmental
Fruit de saison

Carotte rapée au citron
Sauté de boeuf a la tomate
Colin d'Alaska sauce tomate
Riz pilaf
Petit moulé nature
Purée pomme vanille

Courgette rapée a la menthe
Faboulette lentille corail tomate

Petits pois fermiere
Fromage frais nature
Purée pomme mire

Melon

ROti de porc sauce estragon
Omelette
Semoule
% k¥

Onctueux vanille

Smoothie de haricot blanc tomate basilic
Omelette

Courgette et perle
Coulommiers
Fruit de saison

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO I'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus dinformation sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Faboulette:lentille corail , oignon, tomate, patate
douce,fécule pdt,huile d'olive, cumin,sel/Sce
estragon: oignon, farine, estragon, huile de T,
sel/Onctueux: lait, créme, maizéna, vanille,
sucre/Smoothie: H. blanc, tomate, basilic, sel




